SCHNGEN

PROTECTING LIFE

WEGWEISER
HOTEL & GASTRONOMIE

Erste Hilfe fir Hotel und Gastronomie




EINLEITUNG

Die richtige Auswahl des Erste-Hilfe-Materials

Sei es in der Grof3industrie, im Handwerksbetrieb,
in Kleinunternehmen, im 6ffentlichen Dienst oder
in Bildungseinrichtungen:

Die Arbeitsstétten-Regel ASR A4.3 konkrefisiert die
Anforderungen an Mittel und Einrichtungen zur Ersten
Hilfe sowie an Erste-Hilfe-Réume oder die Art und
Anzahl der bereitzuhaltenden Verbandkésten

und deren Inhalte.

Jede Branche hat andere Anforderungen und Verletzungs-
risiken. Bei Verwaltungsbetrieben, Herstellungsbetrieben
oder Baustellen gelten zwar gleiche Normen — unter-
schiedliche Gefahrenpotentiale fordern jedoch speziali-
sierte Erste-Hilfe-Ausstattungen. Die Verantwortung fir
die richtige Auswahl des Erste-HilfeMaterials liegt
deshalb beim Unternehmer.

SOHNGENE® bietet eine Vielfalt von Erste-Hilfe-Mitteln,
die sich an der Unfernehmensausrichtung orientieren
und im Einzelfall die Anforderungen der ASR A4.3

erfillen kénnen.




MARKENVERBANDSTOFFE

aluderm® und DermaCare®

Verringertes Risiko einer VWundverklebung

*  Hautbildungs- und heilungsférdernd durch
sichergestellte Wundruhe beim Verbandwechsel
e Stark saugend (> 1.400 g/m?|

e  Fasern nicht

*  Ammungsakliv
Physiologisch unbedenklich

Frei von chemischen Bindemitteln

o EO-sterilisiert

'
y
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*bei sachgeméBer Lagerung und unbeschédigter Verpackung




ERSTE HILFE MIT SYSTEM

Individuelle Losungen fur Ihr Unfernehmen

Basisausstattung

ASR A4.3 — Punkt 4 Tabelle 2 Verband- | Verband-

Befriebsart Anzahl der Beschéftigten kasten kasten

klein grof

Auszug aus den

Technischen Regeln fir Arbeitsstéitten 1 bis 50 Beschaftigte 1

i . Verwaltungs-
Mindestanzahl der bereitzuhaltenden nd pryE— ]
Verbandkdsten Handelsbefriebe je 300 weitere Beschéftigte zuséitzlich 1
Herstellungs- 1 bis 20 Beschdftigte 1

und 21 bis 100 Beschéftigte 1

el gl ie 100 weitere Beschdftigte zuséitzlich 1

1 bis 10 Beschdftigte 1

Ergdnzende Mittel zur Ersten Hilfe Baustellen 11 bis 50 Beschdftigte 1
ASR A4.3 — Punkt 4 Abs. 6 je 50 weitere Beschdftigte zusétzlich 1

ASR A4.3 — Punkt 5.2
Siehe Seite 14
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Erste-Hilfe-Ausstattung Sinnvolle Zusatzausstattung %

E Erste-Hilfe-Koffer und Schréinke Pflasterspender / Hygiene I

0 nach DIN 13157 /DIN 13169 Siehe Seite 6 EUHNGEN o Desi
—py  LLI Siehe Seite 4 o — 9 —

O : :

Z

L

(a4 SPEZIAL-Serie / DIREKT
— g siehe Seite 8 und 10 >

Erste Hi?lfeﬁ Erste Hlﬁi‘
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\ \

Einrichtung fir
Schwangere und Stillende
Kennzeichnung

ASR A4.2 — Punkt 6 ASR A1.3 Anloge 1 Punkt 4
siche Seite 16

Symbole und Schriften

Aushang zur Ersten Hilfe
DGUV Vorschrift 1 — § 24 Abs. 5

Unfall-Dokumentation
DGUV Vorschrift 1- § 24 Abs. 6
Siehe Seite 12 +

SR Verbandkasten
VERBANDBUCH




ERSTE-HILFE-AUSSTATTUNG

Erste-Hilfe-Koffer und Schrénke

Erste Hilfe

Ausstattung nach DIN 13157 (3 [:
Inhalt: DIN 13157 m

Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD
Mafe: ca. 260 x 170 x 110 mm

Erste-Hilfe-Koffer SN-CD
Mafe: ca. 310 x 210 x 130 mm

Verbandschrank HEIDELBERG
Eintirig, 1 Einlegeboden

Mafe: ca. 302 x 362 x 140 mm
Material: Stahlblech, weifd

bl 1
Verbandschrank HAMBURG

Zweitirig, 2 Einlegebdden, 2 Schubladen
Mabe: ca. 404 x 462 x 170 mm

Material: Stahlblech, weify

Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD 0301 125 =
Erste-Hilfe-Koffer SN-CD 0301 138 ErSte H Ilfe
Verbandschrank HEIDELBERG 05 01 001

Verbandschrank HAMBURG 0501 002

Fillung DIN 13157 0303018




Die Fullungen nach DIN 13157 und DIN 13169
erfillen die Anforderungen an den kleinen bzw. den
groBen Verbandkasten nach ASR A4.3. Verbandkésten
sind Gberall dort bereitzuhalten, wo die Arbeitsbedin-
gungen dies erforderlich machen. Sie sind so zu
verteilen, dass sie hochstens in 100 m Wegstrecke
oder einer Geschosshdhe erreichbar sind.

Ein grofer Verbandkasten DIN' 13169 kann auch durch
zwei kleine Verbandkésten DIN 13157 ersetzt werden.

Ife

N

Erste Hilfe |

Erste Hilfe

Fir Tatigkeiten im AuBendienst kann ouch der Kiz-
Verbandkasten als kleiner Verbandkasten verwendet wer-
den.

DIN-Normen beinhalten lediglich eine denkbare Empfeh-
lung als Grundlage fir das befriebliche Erste-Hilfe-System.
Hier kénnen die DIN 13157 und DIN 13169 als Basi-
sausstatiung gewertet werden. Je nach Unfallgeféhrdung
in den einzelnen Branchen empfiehlt es sich, eine be-
darfsorientierte Erste-Hilfe-Ausstattung anzuschaffen.

Ausstattung nach DIN 13169

Inhalt: DIN 13169

Erste-Hilfe-Koffer MT-CD
Mafe: ca. 400 x 300 x 150 mm

Verbandschrank ROM

Zweitiirig, 2 Einlegebdden, 2 Schubladen
Mafe: ca. 404 x 462 x 170 mm
Material: Stahlblech, weif®

Verbandschrank MADRID

Einturig, 2 Einlegeboden

MaBe: ca. 452 x 552 x 170 mm
Material: Stahlblech, weif’

Erste-Hilfe-Koffer MT-CD 0301 155
Verbandschrank ROM 05 01 004
Verbandschrank MADRID 0501 075
Fillung DIN 13169 03 03 008




SINNVOLLE

ZUSATZAUSSTATTUNG

Prlasterspender und Hygiene

* Hygiene

Pflasterspender detectable

Defectable Pflaster sind hypoallergen und af-
mungsaktiv, der Acrylatkleber ist besonders haut-
vertraglich und klebt zuverldssig. Stets griffbereit
und Ubersichtlich.

SafeP(*int
Sterillium. __ E Infektionsschutz-Station S

RO SUnm

Veorgepudert/P

130 defectable Pflaster in 5 Ausfthrungen:

® 40 Strips ca. 7,2 x 2,0 cm

® 40 Strips ca. 7,2 x 2,5 cm

* 20 Fingerkuppenverbdnde

* 20 Fingergelenkverbande

® 10 Fingerverbdnde ca. 18 x 2 cm

Einmal
Vinyl-Untersuch
Links und rechts

» Desinfektion

Miniblock Notfallversorgungsnachweis
Inkl. Wandhalterung und Befestigungssatz !
Mafe: ca. 160 x 122 x 57 mm A

Material: ABSKunststoff, gelb
| g Q PFLASTERSPENDER
\ Detectable

Pflasterspender detectable 10 09 981
Nachfillset Pflasterspender detectable 10 09 982




Ausgehend von der Gefahrdungsbeurteilung kénnen Fir eine individuelle und Threm tatsachlichen Bedarf
neben der Grundausstattung mit Erste-Hilfe-Material enfsprechende Erweiterung lhrer Erste-Hilfe-Ausstattung
nach Abs. 5 (DIN 13157 / DIN 13169) auch
erganzende Mittel zur Ersten Hilfe (siehe Punkt 3.4)

empfehlen wir unfer anderem folgende Produkte:

notwendig werden.

i DOPPELDesi

CHUTZ / FAGE MASK
exfrec

SOHNGEN
MNUEN

dert/Prepowdered

Ce

ctenisept
tersuchungshandschuhe

Nachfiillset Detectable Pflaster
{,fﬁrw“m
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SafePoint Hygiene- &

Infektionsschutz-Station

Kompakt, tbersichtlich, griffbereit und stets an der
gleichen Stelle présent sind in diesem prakfischen
Spendersystem die wichtigsten Hilfsmittel fir
einen effekfiven Infekfionsschutz vorhanden.

Inhalt: 1.000 ml Sterillium® H&ndedesinfektion
in SpenderPumpflasche, 50 Stick Einmal-Mund-
schutzmasken nach DIN EN 14683, 100 Stiick
Vinyl Schutzhandschuhe groB, leicht gepudert.
MaBe: Ca. 40 x 28 cm, 10 cm tief, Mefallplat
te mit Halterungen.

SafePoint 10 05 270

DOPPEL Desi

Praktische VWandhalterung als Spender-Set zur
Vorbehandlung und zum Schutz von Patient und
Helfer bei allen Erste-Hilfe-Leistungen.

Inhalt: 1.000 ml Sterillium® Handedesinfektion
mit Dosierpumpe, 1.000 ml octenisept® VWund-
desinfekfion mit Sprihkopf.

Mafe: Ca. 35 x 25 x 11 cm, Metallplatte mit

Halterungen.

DOPPEL Desi 10 05 268

Vor Gebrauch stets Kennzeich-
nung und Produktinformation
lesen.




BRANCHENSPEZIFISCHE

AUSSTATTUNG

Individuelle Losungen fur Ihren Betrieb

Erste Hilfe Beruf SPEZIAL

In der Serie Erste-Hilfe Beruf SPEZIAL wurden auf
Basis der aktuellen DIN-Normen fir Betriebsver-
bandkéasten die Inhalte individuell berufsrisikobe-
zogen erweitert und werden somit den unter-
schiedlichen Anforderungen in Industrie, Handel
und Dienstleistung gerecht.

Inhalt: Basis-Ausstatiung Erste-Hilfe-Material ent-
sprechend der akiuellen DIN-Norm fir Betriebs-
verbandkésten plus eine individuell berufsrisikobe-
zogene Erweiterung

Mafe: ca. 400 x 300 x 150 mm
Rechtsgrundlage nach ASR A4.3 - Punkt 4 Abs. 6 auf
Seite 6.

Beruf SPEZIAL Nahrungsmittel 03 60 109

Weitere Koffer der Erste-Hilfe-Serie Beruf SPEZIAL auf
Anfrage.

Alle Erste-Hilfe-Koffer der

, die Berufszweige betreffen, in
denen Lebensmittel hergestellt, verarbeitet £, st puctl e
oder fransportiert werden, sind zusatzlich

mit einem Sortiment detectabler VWund-

pflaster ausgestattet.
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BRANCHENSPEZIFISCHE

AUSSTATTUNG

Individuelle Losungen fur Ihren Betrieb

Erste Hilfe DIREKT

Eine klare Lésung fur die individuellen Bedirf-
nisse in lhrem Betrieb biefet das SOHNGEN®
Programm Erste Hilfe DIREKT. Die Koffer der
Serie Erste Hilfe DIREKT sind fir kleinere Betrie-
be ausgelegt und immer mit Norm-nhalt nach
DIN 13157, zuziglich Erste-Hilfe-Material nach

berufsspezifischer Risikobewertung.

Inkl. Wandhalterung mit Q0°-Stopp-Arretierung.

Transparente Abdeckplatten, Gummidichtung,

Inneneinteilung verstellbar, Drehverschlisse, Plom- 5
biervorrichtung, Sicherheitsplombe.

Mafe: Ca. 310 x 210 x 130 mm

Material: ABSKunststoff, orange

Erste-Hilfe-Koffer DIREKT Gastronomie 03 70 008
Erste-Hilfe-Koffer DIREKT Kiiche 03 70 078
Erste-Hilfe-Koffer DIREKT Restaurant 03 70 012







SYMBOLE UND SCHRIFTEN

Kennzeichnung und Unfall-Dokumentation

Fur [...] sicherheitsrelevante Hinweise (z. B. Reftung, Der Unfernehmer hat dafir zu sorgen, dass jede
Brandschutz) sind Sicherheitszeichen insbesondere Erste-Hilfe-leistung dokumentiert und diese Doku-
entsprechend Anhang 1 zu verwenden. Sicherheitszei- mentation finf Jahre lang verfigbar gehalten
chen kénnen als Schilder, Aufkleber oder als aufge- wird. Die Dokumente sind vertraulich zu behan-
malie Kennzeichnung ausgefihrt werden. Diese sind deln.

daverhaft auszufihren [...]

Die Kennzeichnung der Erste-Hilfe-RGume und ver
gleichbaren Einrichtungen sowie der Aufbewah-
rungsorte der Mittel zur Ersten Hilfe erfolgt nach
Anlage 1 Punkt 4 der ASR A1.3 ,Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung”. Erste-Hilfe-Réu-
me sind mit dem Rettungszeichen EOO3 Erste

Hilfe" zu kennzeichnen. ﬂ

Unfall-Dokumentation

Sanitatsraum W Verbandkasten

Kennzeichnung

Material: Stabiles Aluminium Verbandbuch Unfall-Dokumentation

Nach DIN ISO 3864-1 Klein DIN A5 / Grofd DIN A4

Rettungszeichen Kreuz Set Dokumentation zu Erste-Hilfe-Leistungen

Mafe: ca. 200 x 200 mm Bestehend aus einem kleinen Verbandbuch
Unfall-Dokumentation (DIN A5) und einem Block

Rettungszeichen Sanitétsraum+Kreuz Notfallversorgungsnachweis.

MaBe: ca. 400 x 300 mm

Rettungszeichen Verbandkasten+Kreuz
MafBe: ca. 400 x 300 mm

Verbandbuch A5 80 01 008
Zeichen Kreuz 8001 021 Verbandbuch A4 80 01 002
Zeichen Sanitdtsraum + Kreuz 8001 032 Set Dokumentation

Zeichen Verbandkasten + Kreuz 8001 033 zu Erste-Hilfe-Leistungen 80 01 046




SYMBOLE UND SCHRIFTEN

Aushang zur Ersten Hilfe

SCHNGEN

cccccccccccccc

VERBANDBUCH

zur Dokumentation von Unfallen und Hilfeleistungen

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass den
Versicherten durch Aushdnge der Unfallversiche-

rungstréiger oder in anderer geeigneter schriftlicher
Form Hinweise iber die Erste Hilfe und Angabe
ber Notruf, Erste-Hilfe- und Retftungs-Einrichtungen,

BOKUMENTATION (ber das Erste-Hilfe-Personal sowie Uber herbeizu-
ZU ERSTE-HILFE-LEISTUNGEN . N ..

GEMASS DGUY INFORMATION 1 o ziehende Arzte und anzufahrende Krankenhduser
Zur Unterstitzung bei der § WDAS

DSGVO-konformen Dokumentation VERBANDBUCH

gemacht werden. Die Hinweise und die Angaben
sind akiuell zu halten.

Weitere Ausstattung

Aushang zur Ersten Hilfe
Auffinden einer Person DGUV Information 204-001

— ) o Mafe: Plakat DIN A2

Rue bewahren Wo st der Notfal? Material: Papier
Unfallstelle sichern Warten auf Fragen, rum Beispiel:

Eigene Sicherheit beachten Was l_sl geschehen?
Wie viele Verletzte/Erkrankte?

Welche Verletzungen/Erkrankungen?

Aushang zur Ersten Hilfe
DGUV Information 204-002
Mafe: Plakat DIN A2
Material: Kunststoff

30x Herzdrockmassage . 2x Beatmung
[ rtte Weirae % Lufl

o eeler

Anleitung zur Ersten Hilfe

Ergdnzt den Aushang zur Ersten Hilfe und gibt

weitergehende Hinweise zur Ersten Hilfe im
Betrieb. DGUV Information 204-006

Sltuathonsgerecht
heifen

e Aushang zur Ersten Hilfe

e e Fasemamme : Papier 80 01 003
: Kunststoff 8001 034

Anleitung zur Ersten Hilfe 80 01 004

21 Wenda veritgen

W8 DOAN behurmiian F04-0E Lruie M, Assade Aagemt 7 Harasapies: Deaticss Gavatrichs UntiSemmaharag o ¥ DOV Ginkatrata 40, YR Berke, wem e &




RETTUNGSTRANSPORTMITTEL

Krankentrage — Retftungstuch — Retftungssitz

Der Arbeitgeber hat zu priifen, ob er den Rettungstransport auf Grund der innerbetrieblichen Entfernungen und
Verhélmisse und der damit verbundenen Eintreffzeiten dem &ffentlichen Reftungsdienst GberlGsst oder ob eigene
Rettungstransportkapazitéten erforderlich sind.

In Befrieben, in denen der &ffentliche Rettungsdienst seine Aufgabe am Ort des Geschehens durchfihren kann, sind
keine weiteren Transportmittel bereit zu stellen. Sofern dieser Ort mit Krankentragen nicht zuganglich ist, missen
entsprechend der Geféhrdungsbeurteilung geeignete Transportmittel, z. B. Reftungstiicher, Krankentransport-Hange-
matten oder Schleifkérbe, vorgehalten werden.

Krankentragen

Aluminium-Vierkantprofile, verriegelbare Stahlge-
lenke, vier GleitfiBBe, Tragegriffe einschiebbar,
Patienfen-Sicherungsgurte mit Schnellverschlissen,
Bezug aus Chemiefasergewebe und mit Kopfkis-
sentasche.

Nach DIN 13024. Platzsparend zusammen-
klappbar. Patient kann auch im Liegen sicher
fransportiert werden.

Krankentrage 1 x klappbar
Mafe: ca. 2.302 x 556 x 137 mm
FaltmaB: ca. 1.920 x 150 x 145 mm

Krankentrage 2 x klappbar
Mabe: ca. 2.302 x 556 x 137 mm
FaltmaB: ca. 1.040 x 130 x 180 mm

Krankentrage 1 x klappbar 06 01 004
Krankentrage 2 x klappbar 06 01 005



Rettungstiicher

Belastungsstarke Reftungstiicher zum Transport

von nicht gehféhigen Personen aus beengten
Umgebungen oder in schwierigem Gelande.
e Schneller Einsatz

® Finfoche Anwendung

Rettungstuch DIN EN 1865
mit & Tragegriffen
MaBe: ca. 700 x 2.000 mm lang

Reftungstuch XXL

Zum Retten von Personen mit hohem Kérpergewicht
und grofem Kérmperumfang, bis ca. 300 kg
belastbar (bei Prifung analog EN 1865), mit
Gurtband verstarkt, 14 Tragegriffe, Polyester-
Hochfestgewebe, Tragegriffe mit Kunststoff-
schlauch. MaBe: ca. 1.000 x 2.000 mm lang

Rettungstuch DIN EN 1865
Reftungstuch XXL

06 01 065
06 01 098

Rettungssitz KOMBI

Zur Reftung von Personen mit eingeschrénkter
Mobilitat aus beengten Raumverhdlmissen, zum
Sitzend-Transport auch Gber Treppen, wenn
Fahrstihle nicht benutzt werden kénnen.

e Handlich und wenig Platzbedarf

e Sitzflache, Rickenhaltegurte und Schulterpolster
aus PolyesterHochfestgewebe, orange

e Schultertragegurte aus PolyesterGurtband,
weild, ca. 10 cm breit

® Beide Schultertragegurte mit verschiebbaren
Polstern, Druckstellen und Einschneiden der
Gurte werden verhindert

e Ein Schultertragegurt ist Gber eine stabile Kleft-
verbindung auf unterschiedliche Kérpergréfen
der Transporthelfer einstellbar

Rettungssitz KOMBI 06 01 102




EINRICHTUNG FUR

SCHWANGERE UND STILLENDE

In der Ruhe liegt die Kraft

(1) Werden schwangere Frauen oder stillende Mitter beschaftigt, missen Einrichtungen zum Hinle-
gen, Ausruhen und Stillen am Arbeitsplatz oder in unmittelbarer Néhe in einer Anzahl vorhanden
sein, die eine jederzeitige Nutzbarkeit sicherstellen. Die Privatsphdare ist bei der Nutzung zu

gewdhrleisten.

(2) Die Einrichtungen zum Hinlegen, Ausruhen und Stillen missen gepolstert und mit einem wasch-

oder wegwerfbaren Belag ausgestattet sein.

)

Ruheraumliege

liegehdhe ca. 500 mm

liegefléche ca. 2.000 x 700 mm

Polster aus Qualitéts-Schaumstoff, 40 mm stark Polsterbezug
gewebeverstdarktes Kunstleder

Im Rahmengestell integrierte Abrollvorrichtung fir Arztekrepp

SOHNGEN® Ruheraumliege 6001 124s
Kopfteil mehrstufig verstellbar

SOHNGEN® Ruheraumliege 6001 127s
Kopf- und FuBBteil mehrstufig verstellbar

Arztekrepp 6001130
Maf3e: Rolle ca. 50 m x 55 cm

SOHNGEN® Ruheraumliegen sind
auch als Wandklapp-Ausfihrung
in senkrecht oder waagerecht
erhaltlich.

Sprechen Sie uns gerne darauf an!
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PRODUKTINFORMATION

ALLGEMEINE

Koffer — Schranke
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Erste-Hilfe-Koffer Programm 2000 CD

Koffer inkl. Wandhalterung
Material: ABS-Kunststoff

Koffer QUICK-CD
Mafe: ca. 260 x 170 x 110 mm

Koffer SN-CD
Mafe: ca. 310 x 210 x 130 mm

Koffer MT-CD
Mafe: ca. 400 x 300 x 150 mm

sieche Seite 4/5/8/9/10/11

Verbandschrénke CITY-Serie

Material: Stahlblech, weify

Verbandschrank HEIDELBERG
Mafe: ca. 302 x 362 x 140 mm
Eintirig, ein Einlegeboden

Verbandschrank HAMBURG

Mafe: ca. 404 x 462 x 170 mm
Zweitirig, zwei Einlegebdden, zwei Schub-
laden

Verbandschrank ROM

Mabe: ca. 404 x 462 x 170 mm
Zweitiirig, zwei Einlegebdden, zwei Schub-
laden

Verbandschrank MADRID
MaBe: ca. 452 x 552 x 170 mm
Eintirig, zwei Einlegeboden

siche Seite 4/5







