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EINLEITUNG

Die richtige Auswahl des Erste-Hilfe-Materials

Sei es in der Grof3industrie, im Handwerksbetrieb,
in Kleinunternehmen, im 6ffentlichen Dienst oder
in Bildungseinrichtungen:

Die Arbeitsstétten-Regel ASR A4.3 konkrefisiert die
Anforderungen an Mittel und Einrichtungen zur Ersten
Hilfe sowie an Erste-Hilfe-Réume oder die Art und
Anzahl der bereitzuhaltenden Verbandkésten

und deren Inhalte.

Jede Branche hat andere Anforderungen und Verletzungs-
risiken. Bei Verwaltungsbetrieben, Herstellungsbetrieben
oder Baustellen gelten zwar gleiche Normen — unter-
schiedliche Gefahrenpotentiale fordern jedoch speziali-
sierte Erste-Hilfe-Ausstattungen. Die Verantwortung fir
die richtige Auswahl des Erste-HilfeMaterials liegt
deshalb beim Unternehmer.

SOHNGENE® bietet eine Vielfalt von Erste-Hilfe-Mitteln,
die sich an der Unfernehmensausrichtung orientieren
und im Einzelfall die Anforderungen der ASR A4.3

erfillen kénnen.




MARKENVERBANDSTOFFE

aluderm® und DermaCare®

Verringertes Risiko einer VWundverklebung

*  Hautbildungs- und heilungsférdernd durch
sichergestellte Wundruhe beim Verbandwechsel
e Stark saugend (> 1.400 g/m?|

e  Fasern nicht

*  Ammungsakliv
Physiologisch unbedenklich

Frei von chemischen Bindemitteln

o EO-sterilisiert

'
y
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*bei sachgeméBer Lagerung und unbeschédigter Verpackung




ERSTE HILFE MIT SYSTEM

Individuelle Losungen fir Thr Unternehmen

Basisausstattung

ASR A4.3 — Punkt 4 Tabelle 2

Betriebsart

Auszug aus den
Technischen Regeln fir Arbeitsstétten

Verwaltungs-
Mindestanzahl der bereitzuhaltenden ond ?
Verbandkdsten Handelsbetriebe

Herstellungs-
und

Verarbeitungsbetriebe

Ergdnzende Mittel zur Ersten Hilfe Baustellen
ASR A4.3 — Punkt 4 Abs. 6

Verband- | Verband-
Anzahl der Beschéftigten kasten kasten

klein grof3

1 bis 50 Beschaftigte 1
51 bis 300 Beschaftigte 1
je 300 weitere Beschéftigte zuséitzlich 1
1 bis 20 Beschdftigte 1
21 bis 100 Beschdaftigte 1
ie 100 weitere Beschdftigte zuséitzlich ]
1 bis 10 Beschdftigte 1
11 bis 50 Beschaftigte 1

je 50 weitere Beschdftigte zusétzlich 1



Erste-Hilfe-Ausstattung Sinnvolle Zusatzausstattung

Erste-Hilfe-Koffer und Schréinke Mobile Lésungen / Hygiene
nach DIN 13157 /DIN 13169 Siehe Seite 10 und 12
Siehe Seite 4

ENTWEDER

[a'< Arzt & Praxis PLUS / Senioren

LLl siehe Seite 6 s
(] R+

O S

-2 Erste Hilfe

¥ ) & Preisis PLUS

Symbole und Schriften

Kennzeichnung

ASR A1.3 Anlage 1 Punkt 4

Aushang zur Ersten Hilfe
DGUV Vorschrift 1 — § 24 Abs. 5

Unfall-Dokumentation
DGUV Vorschrift 1- § 24 Abs. 6
Siehe Seite 12 +

SR Verbandkasten
VERBANDBUCH
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ERSTE-HILFE-AUSSTATTUNG

Erste-Hilfe-Koffer und Schrénke

Erste Hilfe

Ausstattung nach DIN 13157 (3 [:
Inhalt: DIN 13157 m

Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD
Mafe: ca. 260 x 170 x 110 mm

Erste-Hilfe-Koffer SN-CD
Mafe: ca. 310 x 210 x 130 mm

Verbandschrank HEIDELBERG
Eintirig, 1 Einlegeboden

Mafe: ca. 302 x 362 x 140 mm
Material: Stahlblech, weifd

bl 1
Verbandschrank HAMBURG

Zweitirig, 2 Einlegebdden, 2 Schubladen
Mabe: ca. 404 x 462 x 170 mm

Material: Stahlblech, weify

Erste-Hilfe-Koffer QUICK-CD 0301 125 =
Erste-Hilfe-Koffer SN-CD 0301 138 ErSte H Ilfe
Verbandschrank HEIDELBERG 05 01 001

Verbandschrank HAMBURG 0501 002

Fillung DIN 13157 0303018




Die Fillungen nach DIN 13157 und DIN 13169
erfillen die Anforderungen an den kleinen bzw. den
groPen Verbandkasfen nach ASR A4.3. Verbandkésten
sind Uberall dort bereitzuhalten, wo die Arbeitsbedin-
gungen dies erforderlich machen. Sie sind so zu
verteilen, dass sie hochstens in 100 m Wegstrecke
oder einer Geschosshdhe erreichbar sind.

Ein grofBer Verbandkasten DIN 13169 kann auch durch
zwei kleine Verbandkésten DIN 13157 ersetzt werden.

Ife

N

Erste Hilfe |

Erste Hilfe

Fur Tatigkeiten im AuPendienst kann auch der Kfz-
Verbandkasten als kleiner Verbandkasten verwendet
werden.

DIN-Normen beinhalten lediglich eine denkbare
Empfehlung als Grundlage fir das betriebliche Erste-
Hilfe-System. Hier kénnen die DIN 13157 und DIN
13169 als Basisausstattung gewerfet werden. Je nach
Unfallgeféhrdung in den einzelnen Branchen empfiehlt
es sich, eine bedarfsorientierte Erste-Hilfe-Ausstattung
anzuschaffen

Ausstattung nach DIN 13169

Inhalt: DIN 13169

Erste-Hilfe-Koffer MT-CD
Mafe: ca. 400 x 300 x 150 mm

Verbandschrank ROM

Zweitiirig, 2 Einlegebdden, 2 Schubladen
Mafe: ca. 404 x 462 x 170 mm
Material: Stahlblech, weif®

Verbandschrank MADRID

Einturig, 2 Einlegeboden

MaBe. ca. 452 x 552 x 170 mm
Material: Stahlblech, weif’

Erste-Hilfe-Koffer MT-CD 0301 155
Verbandschrank ROM 05 01 004
Verbandschrank MADRID 0501 075
Fillung DIN 13169 03 03 008




BRANCHENSPEZIFISCHE
AUSSTATTUNG

Individuelle Lasungen fur Thren Arbeitsplatz

Auch die Arztpraxis ist eine Arbeitsstatte im Sinne der
Arbeitsstattenverordnung. Dariber hinaus sollte der nie-
dergelassene Arzt auf notfallmedizinische Zwischenfalle
vorbereitef sein.

Vor dem Hintergrund dieser verschiedenen Anforderun-
gen ist es auf jeden Fall sinnvoll einen Koffer verfigbar
zu haben, der sowohl ausreichend Erste-Hilfe-Material
als auch eine notfallmedizinische Grundausstattung bein-
haltet und an einer zentralen, leicht zuganglichen Stelle
in der Praxis verfigbar ist. Einsafzbereitschaft und gute
Erreichbarkeit fir alle Mitarbeiter sollten gewdhrleistet
sein.



Notfallmedizinische Grundausstattung

Einmal-Beatmungsbeutel Erwachsene mit Mas-
ke und Sauerstoff-Reservoir, Sauerstoff-Flasche,

Druckminderer regulierbar, Sauverstoff-Verbindungs-

schlauch, Sauverstoff-Brille, Sauerstoff-Atemmaske,
SekretHandabsaugpumpe, Absaugkatheter,
GuedelTuben, Einmal-Mundschutzmaske, Cuta-
sept® Hautdesinfektion, Hyperventilationsmaske,
DiagnostikKleinleuchte

Inhalt: Fillung Norm DIN 13157 plus noffallme-
dizinische Grundausstattung

Mabe: ca. 400 x 300 x 150 mm

Farbe: weil®

Erste-Hilfe-Koffer Arzt & Praxis PLUS 01 20 301

Kombiniert die Anforderungen der

Erste Hilfe Senioren Heim & Pflege

Hochwertige Verbandstoffe — insbesondere
aluderm® — wirken sich positiv auf den im
fortgeschrittenen Alter schwierigeren Heilungs-
prozess aus. aluderm® mit aluminiumbedampifter
Wundauflage hilft bei allen WWunden und hat sich
auch ganz hervorragend im Altenpflegebereich
bewdhrt.

Nicht nur die Bewohner eines Seniorenheimes,
auch deren Betreuer bendtigen eine Erste-Hil-
feVorsorge, denn viele der taglichen Handgriffe
und Tatigkeiten kénnen kleine Verletzungen
verursachen. Der Inhalt Senioren Heim & Pflege
geht Uber die Forderungen der DIN 13157
(kleiner Betriebsverbandkasten) hinaus und wird
den speziellen Ansprichen gerecht. Besonders
hochwertige Fillung mit aluderm® und
DermaCare®.

Inkl. Wandhalterung mit 90°-Stopp-Arretierung,
eine Kofferhdlfte mit Abdeckplatte, feste
Inneneinteilung, fransparente Abdeckplatten,
Gummidichtung, Drehverschlisse, Plombiervor-
richtung, Sicherheitsplombe.

Mafe: ca. 400 x 300 x 150 mm,

Material: ABSKunststoff, orange

Erste Hilfe Senioren Heim & Pflege 03 60 133

Arbeitsstattenregel ASR A4.3 mit einer
noffallmedizinischen Grundausstattung.




SYMBOLE UND SCHRIFTEN

Kennzeichnung und Unfall-Dokumentation

Fur [...] sicherheitsrelevante Hinweise (z. B. Reftung, Der Unfernehmer hat dafir zu sorgen, dass jede
Brandschutz) sind Sicherheitszeichen insbesondere Erste-Hilfe-leistung dokumentiert und diese Doku-
entsprechend Anhang 1 zu verwenden. Sicherheitszei- mentation finf Jahre lang verfigbar gehalten
chen kénnen als Schilder, Aufkleber oder als aufge- wird. Die Dokumente sind vertraulich zu behan-
malie Kennzeichnung ausgefihrt werden. Diese sind deln.

daverhaft auszufihren [...]

Die Kennzeichnung der Erste-Hilfe-RGume und ver
gleichbaren Einrichtungen sowie der Aufbewah-
rungsorte der Mittel zur Ersten Hilfe erfolgt nach
Anlage 1 Punkt 4 der ASR A1.3 ,Sicherheits- und
Gesundheitsschutzkennzeichnung”. Erste-Hilfe-Réu-
me sind mit dem Rettungszeichen EOO3 Erste

Hilfe" zu kennzeichnen. ﬂ

Unfall-Dokumentation

Sanitatsraum W Verbandkasten

Kennzeichnung

Material: Stabiles Aluminium Verbandbuch Unfall-Dokumentation

Nach DIN ISO 3864-1 Klein DIN A5 / Grofd DIN A4

Rettungszeichen Kreuz Set Dokumentation zu Erste-Hilfe-Leistungen

Mafe: ca. 200 x 200 mm Bestehend aus einem kleinen Verbandbuch
Unfall-Dokumentation (DIN A5) und einem Block

Rettungszeichen Sanitétsraum+Kreuz Notfallversorgungsnachweis.

MaBe: ca. 400 x 300 mm

Rettungszeichen Verbandkasten+Kreuz
MafBe: ca. 400 x 300 mm

Verbandbuch A5 80 01 008
Zeichen Kreuz 8001 021 Verbandbuch A4 80 01 002
Zeichen Sanitdtsraum + Kreuz 8001 032 Set Dokumentation

Zeichen Verbandkasten + Kreuz 8001 033 zu Erste-Hilfe-Leistungen 80 01 046




SYMBOLE UND SCHRIFTEN

Aushang zur Ersten Hilfe

SCHNGEN

cccccccccccccc

VERBANDBUCH

zur Dokumentation von Unfallen und Hilfeleistungen

Der Unternehmer hat dafiir zu sorgen, dass den
Versicherten durch Aushdnge der Unfallversiche-

rungstréiger oder in anderer geeigneter schriftlicher

Form Hinweise iber die Erste Hilfe und Angabe
ber Notruf, Erste-Hilfe- und Retftungs-Einrichtungen,

BOKUMENTATION (ber das Erste-Hilfe-Personal sowie Uber herbeizu-
ZU ERSTE-HILFE-LEISTUNGEN . N ..
GEMASS DGUY INFORMATION 1 o ziehende Arzte und anzufahrende Krankenhduser
Zur Unterstitzung bei der § INDAS

DSGVO-konformen Dokumentation VERBANDBUCH

gemacht werden. Die Hinweise und die Angaben

sind aktuell zu halten.

Weitere Ausstattung

Aushang zur Ersten Hilfe
Auffinden einer Person DGUV Information 204-001

A . MaBe: Plakat DIN A2
d % Notruf
oz atig Material: Papier

Ruhe bewahren Wo ist der Notfall?
Unfallstelle sichern Warten auf Fragen, rum Beispiel:

Eigene Sicherheit beachten Was ist geschehen?
Wie viele Verletzte/Erkrankte?

Welche Verletzungen/Erkrankungen?

Aushang zur Ersten Hilfe
DGUV Information 204-002
Mafe: Plakat DIN A2
Material: Kunststoff

Anleitung zur Ersten Hilfe
Ergdnzt den Aushang zur Ersten Hilfe und gibt

weitergehende Hinweise zur Ersten Hilfe im
Betrieb.
DGUV Information 204-006

Sltuathonsgerecht
hedfen

R e Aushang zur Ersten Hilfe

v e ey INeEL Papier 80 01 003
. Kunststoff 8001 034

Anleitung zur Ersten Hilfe 80 01 004

e
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SINNVOLLE

ZUSATZAUSSTATTUNG

Mobile Losungen

Ausgehend von der Geféhrdungsbeurteilung kénnen Fir eine individuelle und Ihrem tatsGchlichen Bedarf
neben der Grundausstattung mit Erste-Hilfe-Material nach  enfsprechende Erweiterung lhrer Erste-Hilfe-Ausstattung
Abs. 5 [DIN 13157 / DIN 13169) auch ergénzen- empfehlen wir unter anderem folgende Produkte:

de Mittel zur Ersten Hilfe (siehe Punkt 3.4) notwendig

werden.

SIRIUS® Rettungsdecke 207 . 160 cm



Erste-Hilfe-Tasche DIN 13 167

Zusammenstellung nach DIN fir die Ausstat-
tung von Kraftradern, fir Monteure und andere
Einzelpersonen. Inhalt: Fillung DIN 13167 mit
aluderm® Verbandpéckchen, aluderm®-aluplast
Pflasterwundverband, Heftpflaster, Verbandtuch,
SIRIUS® Rettungsdecke, Schutzhandschuhen,
Erste-Hilfe-Schere.

Reifverschlusstasche

MaBe: 240 x 170 mm, Material: beschichtetes
Nylongewebe, orange, mit Siebdruck, Robust,
leicht, weich und geschmeidig, wenig Platzbe-

darf

Erste-Hilfe-Tasche DIN 13 167 03070010

Pflegetasche Mobil

Bodenteil 120 mm hoch, darin Hartschalenein-
satz mit Facheinteilungen. Oberteil durch Reifver-
schluss ganz abklappbar. Gummibandschlaufen
und Stecktaschen fir Kleinmaterial im Deckelin-
nenfach. Zwei langenverstellbare Tragegurte

Inhalt: Blutdruckmesser, Stethoskop, Fieberthermo-
meter, Instrumente, Insulinspritzen, Einwegspritzen
und -kanilen, Venenstauer, Verbandstoffe, steriles
Katheter-Basis-Set fir Dauerkatheterismus mit
Tichem, Tupfern usw.,

Ballonkatheter, Urinbeutel, Magensonden, Nie-
renschale, Absaugkatheter, u. a. m.

MaBe: ca. 490 x 260 x 290 mm

Material: Reififestes Nylongewebe, PVC-be-

schichtet, orange

Pflegetasche Mobil 04 05 020

Fir den hauslichen Pflegedienst zu emp-
fehlen. Kann tberall bequem mitgenom-

men werden.




SINNVOLLE

ZUSATZAUSSTATTUNG

Hygiene

SafePoint Hygiene- & Infektionsschutz-Station

Kompakt, bersichtlich, griffbereit und stets an der
gleichen Stelle présent sind in diesem prakfischen

Spendersystem die wichtigsten Hilfsmittel fir einen

INDSCHUTZ / FSE MASIC

exjrey

1w effektiven Infektionsschutz vorhanden.

* Hygiene
l" Inhalt: 1.000 ml Sterillium® Handedesinfektion in
oo SpenderPumpflasche, 50 Stiick Einmal-Mund-
i - unf‘uum::ﬁf‘" schutzmasken nach DIN EN 14683, 100 Stiick
siaconissim Vinyl Schutzhandschuhe groB, leicht gepudert.
< MafBe: Ca. 40 x 28 cm, 10 cm fief, Mefallplat-

TR fe mit Halterungen.

* Desinfektion

* Handschuhe

SafePoint 10 05 270

PFLEGE Desi

In diesem praktischen Spendersystem sind
Desinfektion und Pflege vereint.Erfiillt die An-
SOHNGEN PFLEGEDesi forderungen der ASR A4.3 ,Technische Regeln
e eﬂ fur Arbeitsstatten - Erste-Hilfe-RGume, Mittel und
J@ l:iinrichtungen zur Ersten Hilfe". esemtan® ist eine
OlinWasserEmulsion zum Schutz und zur Pllege
besonders beanspruchter Hande und mindert
nicht die Desinfektionswirkung.

Inhalt: Sterillium® Handedesinfekfion 1.000 ml
mit Dosierpumpe, esemtan® zur Handepflege

1.000 ml in SpenderPumpflasche
" = T MaBe: 35 x 25 x 11 cm, Mefallplatte mit

i =
Halterungen

i PFLEGE Desi 10 05 274




ALLGEMEINE

PRODUKTINFORMATION

Koffer — Schranke

Erste-Hilfe-Koffer Programm 2000 CD

| I | ]

T

Koffer inkl. Wandhalterung
Material: ABS-Kunststoff

Koffer QUICK-CD
Mafe: ca. 260 x 170 x 110 mm

Koffer SN-CD
Mafe: ca. 310 x 210 x 130 mm

Koffer MT-CD
Mafe: ca. 400 x 300 x 150 mm

siche Seite 4/5/6

Verbandschrénke CITY-Serie

Material: Stahlblech, weify

Verbandschrank HEIDELBERG
Mafe: ca. 302 x 362 x 140 mm
Eintirig, ein Einlegeboden

Verbandschrank HAMBURG

Mafe: ca. 404 x 462 x 170 mm
Zweitirig, zwei Einlegebdden, zwei Schub-
laden

Verbandschrank ROM

Mabe: ca. 404 x 462 x 170 mm
Zweitiirig, zwei Einlegebdden, zwei Schub-
laden

Verbandschrank MADRID
MaBe: ca. 452 x 552 x 170 mm
Eintirig, zwei Einlegeboden

siche Seite 4/5







